
  
 
 
 

Online Vortrag 
Achtsames & konfliktfreies (Ver-)Erben - Vererben als Sinnfrage 

 
Inhalte: Wie kann ich meinen eigenen Nachlass fair und achtsam mit 

Verantwortung regeln? Ist es mir wichtig, neben materiellen 
Dingen und Geld auch meine Werte, gute Gefühle und 
Harmonie bei meinen Erben zu hinterlassen? Das gesetzliche 
Erbrecht beschäftigt sich lediglich damit, wer meine 
Verwandten sind und mit wem ich Vorfahren habe.  
 

In dem Online Vortrag erfolgt die Betrachtung der Themen 
Erben und Testament nicht (nur) wie üblich juristisch und 
formal. Vielmehr sehen wir uns die Nachlassregelung aus 

anderen Perspektiven an: Mit wem fühle ich mich verbunden, 
wem möchte ich etwas von mir hinterlassen und wie gelingt mir 
die Kommunikation mit meinen Erben hierzu? Was bedeutet 

Erben und Vererben für mich und für die Beziehung zu den 
Menschen, die mir wichtig sind?  
 

Termin:    Donnerstag, 18.01.2024, 18:00 – ca. 19:30 Uhr  
 

Ort: Dieser Vortrag wird online angeboten.  
 
Kursnummer:   O8-HT-A-012024   
 
Zielgruppe: Alle Interessierten. 
 

Dozent*in:   Bärbel Amels,  
GenerationenBeraterin (IHK), Dipl.-Kauffrau, Testaments- 
vollstreckerin, Sterbebegleiterin, Beratung und Begleitung in 

der ganzheitlichen und bedürfnisorientierten Notfall- & 
Abschiedsplanung. 

 

Methoden: Für eine Teilnahme benötigen Sie ein internetfähiges-Endgerät. 
Die Zugangsdaten zum Online-Seminarraum erhalten Sie nach 
der Anmeldung per E-Mail. 

 
Max. TN-Zahl: 50 
  
TN-Gebühr:  29 € 
  
Anmeldefrist:   17.01.2024 


