
 

 
 
 

Impulsabend "Dein Gesang geht unter die Haut" 
Warum wir Musik am Lebensende brauchen 

    
Inhalte:   Seit einigen Jahren bin ich, Petra Berghaus, deutschlandweit als 
    Trauersängerin tätig und habe sehr viele Menschen mit  
    meiner Stimme begleitet, Trost und Hoffnung geschenkt.  
    Dieser  Abend ist eine Einladung, zu verstehen, warum der  
    Gesang in den schwersten Momenten des Lebens so  
    bedeutsam ist und besonders dann Heilung verspricht, wenn 
    Worte nicht mehr ausreichen. Wir werden nicht nur über die 
    Theorie sprechen, sondern auch das emotionale Erleben von 
    Livemusik in den Mittelpunkt stellen. Denn in der Musik  
    finden wir eine kraftvolle Sprache, die über die Grenzen von 
    Raum und Zeit hinausreicht. Gesang kann eine Brücke  
    zwischen Himmel und Erde sein, Trost spenden und  
    längst vergessene Erinnerungen hervorrufen. 
     Ein Abend voller Musik, Erkenntnisse, Emotionen und  
    inspirierender Einblicke. 
  

Termin:    Montag, 30.09.2024, 18:30 - 20:00 Uhr    

 
Ort:    Akademie Regenbogenland, Seminarraum 

 
Kursnummer:   I5-HT-A-092024 

  
Zielgruppe: Fachkräfte aus dem Hospiz- und Palliativbereich, 

Ehrenamtliche, pflegende Angehörige und alle Interessierte . 
 
Dozent*in:  Petra Berghaus  
 Sängerin, Autorin, Illustratorin 
            
Methoden: Vortrag mit Gesang und anschließendem Gespräch. 
     

Nutzen für TN:   Sachinformation, Selbsterfahrung, Austausch. 
 
Max. TN-Zahl:   25  

 
TN-Gebühr: Dieses Angebot ist kostenfrei - Spende für die Arbeit der 

Initiative Trost-Tiger ist möglich.   

    
Anmeldefrist:   29.09.2024  

 
 


